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unisci lo sport all’attenzione per 'ambiente
e all’ecologia ed al rispetto per la citta.
Ritorna il:

PLOGGING

Venezia

Q ottobre 2019 ore 18.00

Ritrovo al CUS Venezia,
Fondamenta dei Cereri - Dorsoduro 2407

Cosa ¢ il Plogging ?

Nasce in Svezia, e deriva il suo nome da “plocka upp”
(significa ‘raccogliere’) e Running.

Si tratta di combinare il classico allenamento di corsa
sportiva con la raccolta dei rifiuti che si trovano lungo il
percorso.

Mentre si fa sport si effettuano delle brevi soste e si
raccolgono bottiglie di plastica, lattine, cartacce, mozziconi
di sigarette e altri rifiuti abbandonati che inquinano
I"‘ambiente e sporcano la citta.

E gradita una conferma:
+39 041 5200144
eventi@cusvenezia.it

H ?
Cosa faremoil92 , , Facebook: CUS VENEZIA
Ai partecipanti forniremo guanti in laftice e dei sacchetti per
raccogliere la spazzatura. L

In base al numero dei partecipanti formeremo 3 o 4 gruppi
ed ognuno seguird un percorso e porterd quanto raccolto al
CUS dove faremo raccolta differenziata.

Al termine brindisi
per tutti.




